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【【【【輸血輸血輸血輸血にににに用用用用いられるいられるいられるいられる針針針針のののの太太太太さとさとさとさと輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度についてについてについてについて】】】】    

    

    

    
１１１１））））材質材質材質材質    

    留置針留置針留置針留置針のののの針部分針部分針部分針部分にはにはにはには、、、、スチールスチールスチールスチール製製製製のののの翼状針翼状針翼状針翼状針とととと、、、、フッフッフッフッ素樹脂製素樹脂製素樹脂製素樹脂製ののののサーフロサーフロサーフロサーフロ針針針針がありますがありますがありますがあります。。。。スチールスチールスチールスチール製製製製のののの翼状針翼状針翼状針翼状針ではではではでは、、、、上肢上肢上肢上肢

のののの動動動動きなどによりきなどによりきなどによりきなどにより血管外露出血管外露出血管外露出血管外露出（（（（点滴漏点滴漏点滴漏点滴漏れれれれ））））するするするするリスクリスクリスクリスクがががが高高高高いためいためいためいため、、、、現在現在現在現在ではではではではサーフロサーフロサーフロサーフロ針針針針がががが主流主流主流主流となっていますとなっていますとなっていますとなっています。。。。    

２２２２））））針針針針のののの太太太太ささささ    

    輸血輸血輸血輸血にににに関関関関するするするする書籍書籍書籍書籍にはにはにはには「「「「針針針針のののの太太太太さはさはさはさは１６１６１６１６～～～～１８１８１８１８GGGG（（（（ゲージゲージゲージゲージ））））というというというという太太太太いいいい針針針針サイズサイズサイズサイズがががが記載記載記載記載されていますされていますされていますされています。。。。確確確確かにかにかにかに、、、、１６１６１６１６～～～～１８１８１８１８GGGG はははは、、、、

急速急速急速急速・・・・大量輸血大量輸血大量輸血大量輸血にににに適適適適したしたしたしたサイズサイズサイズサイズとしてとしてとしてとして広広広広くくくく認認認認められていますめられていますめられていますめられています。。。。（（（（小児小児小児小児でででではははは 21G21G21G21G 以上以上以上以上））））    

    しかししかししかししかし、、、、血液疾患血液疾患血液疾患血液疾患をををを有有有有するするするする患者患者患者患者さんのさんのさんのさんの場合場合場合場合、、、、血管血管血管血管がががが細細細細くくくく、、、、必必必必ずしもずしもずしもずしも１６１６１６１６～～～～１８１８１８１８GGGG がががが挿入挿入挿入挿入できるとはできるとはできるとはできるとは限限限限りませんりませんりませんりません。。。。２０２０２０２０～～～～２２２２２２２２GGGG のののの

針針針針であってもであってもであってもであっても、、、、通常通常通常通常のののの速度速度速度速度であればであればであればであれば、、、、溶血等溶血等溶血等溶血等のののの問題問題問題問題もなくもなくもなくもなく輸血輸血輸血輸血されているのがされているのがされているのがされているのが現状現状現状現状ですですですです。。。。    

３３３３））））針針針針サイズサイズサイズサイズ選択選択選択選択    

    針針針針サイズサイズサイズサイズ選択選択選択選択のののの基本基本基本基本としてとしてとしてとして重要重要重要重要なのはなのはなのはなのは「「「「指定指定指定指定されたされたされたされた流速流速流速流速においてにおいてにおいてにおいて、、、、自然落下自然落下自然落下自然落下によってによってによってによって、、、、規定通規定通規定通規定通りりりり輸血輸血輸血輸血がががが実施実施実施実施できることできることできることできること」」」」

ですですですです。。。。スムーズスムーズスムーズスムーズにににに輸血輸血輸血輸血がががが実施実施実施実施されていることはされていることはされていることはされていることは、、、、余分余分余分余分なななな圧圧圧圧がかかっていないことをがかかっていないことをがかかっていないことをがかかっていないことを意味意味意味意味しますしますしますします。。。。すなわちすなわちすなわちすなわち、、、、溶血溶血溶血溶血ののののリスクリスクリスクリスクがきがきがきがき

わめてわめてわめてわめて低低低低いのですいのですいのですいのです。。。。英国血経標準化委員会英国血経標準化委員会英国血経標準化委員会英国血経標準化委員会（（（（BCSHBCSHBCSHBCSH））））ののののガイガイガイガイドラインドラインドラインドラインではではではでは、、、、針針針針のののの太太太太さにはさにはさにはさには最小最小最小最小もももも最大最大最大最大もないとされていますもないとされていますもないとされていますもないとされています。。。。

またまたまたまた、、、、小児輸血小児輸血小児輸血小児輸血のののの研究研究研究研究ではではではでは、、、、２１２１２１２１～～～～２７２７２７２７GGGG のののの針針針針でででで輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度２０２０２０２０～～～～１００１００１００１００ｍｌｍｌｍｌｍｌ////時時時時のののの範囲範囲範囲範囲であればであればであればであれば、、、、溶血溶血溶血溶血のののの程度程度程度程度はははは針針針針のののの太太太太さにさにさにさに依依依依

存存存存しないこともしないこともしないこともしないことも報告報告報告報告されていますされていますされていますされています。。。。    

４４４４））））輸液輸液輸液輸液ポンプポンプポンプポンプとととと針針針針サイズサイズサイズサイズ・・・・輸液速度輸液速度輸液速度輸液速度のののの関係関係関係関係    

    針針針針のののの太太太太さにさにさにさに関係関係関係関係なくなくなくなく、、、、輸液輸液輸液輸液ポンプポンプポンプポンプをををを使用使用使用使用するするするする場合場合場合場合にはにはにはには、、、、血管外露出血管外露出血管外露出血管外露出やややや溶血溶血溶血溶血にににに対対対対してしてしてして注意注意注意注意がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。個個個個々々々々のののの輸液輸液輸液輸液ポンプポンプポンプポンプ

ややややシリンジポンプシリンジポンプシリンジポンプシリンジポンプをををを用用用用いたいたいたいた検討検討検討検討はされていないためはされていないためはされていないためはされていないため、、、、患者患者患者患者さんさんさんさんごとにごとにごとにごとに、、、、慎重慎重慎重慎重にににに輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度をををを設定設定設定設定するするするする必要必要必要必要がありますがありますがありますがあります。。。。    

    またまたまたまた、、、、加圧加圧加圧加圧するするするする場合場合場合場合やややや急速輸血急速輸血急速輸血急速輸血のののの場合場合場合場合にはにはにはには溶血溶血溶血溶血がががが生生生生じますじますじますじます。。。。そのためそのためそのためそのため、、、、患者患者患者患者さんごとにさんごとにさんごとにさんごとに輸血輸血輸血輸血ルートルートルートルートとしてのとしてのとしてのとしての針針針針サイズサイズサイズサイズをををを決決決決

定定定定するするするする必要必要必要必要がありますがありますがありますがあります。。。。とくにとくにとくにとくに、、、、新生児輸血新生児輸血新生児輸血新生児輸血にににに際際際際してはしてはしてはしては、、、、２４２４２４２４GGGG よりよりよりより細細細細いいいい注射針注射針注射針注射針をををを用用用用いていていていて輸液輸液輸液輸液ポンプポンプポンプポンプでででで加圧加圧加圧加圧してしてしてして輸血輸血輸血輸血するとするとするとすると、、、、

溶血溶血溶血溶血をををを起起起起こすこすこすこす危険性危険性危険性危険性があるのでがあるのでがあるのでがあるので、、、、輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度をををを遅遅遅遅くしくしくしくし、、、、溶血溶血溶血溶血のののの出現出現出現出現にににに十分十分十分十分なななな注意注意注意注意をををを払払払払うううう必要必要必要必要がありますがありますがありますがあります。。。。    

    

    輸血輸血輸血輸血をををを開始開始開始開始するときはするときはするときはするときは、、、、まずまずまずまず輸血事故輸血事故輸血事故輸血事故をををを考慮考慮考慮考慮しししし、、、、最初最初最初最初のののの１０１０１０１０～～～～１５１５１５１５分分分分はははは１１１１ｍｌｍｌｍｌｍｌ////分分分分程度程度程度程度のののの速度速度速度速度でゆっくりでゆっくりでゆっくりでゆっくり落落落落としますとしますとしますとします。。。。即時型即時型即時型即時型

のののの輸血副作用輸血副作用輸血副作用輸血副作用がないことをがないことをがないことをがないことを確認確認確認確認したらしたらしたらしたら、、、、５５５５ｍｌｍｌｍｌｍｌ////分分分分のののの速度速度速度速度でででで輸血輸血輸血輸血をををを行行行行いますいますいますいます。。。。計算上計算上計算上計算上、、、、赤血球濃厚液赤血球濃厚液赤血球濃厚液赤血球濃厚液----LRLRLRLR２２２２単位単位単位単位でででで６８６８６８６８分分分分、、、、濃濃濃濃

厚血小厚血小厚血小厚血小液液液液１１１１００００単位単位単位単位でででで５２５２５２５２分分分分、、、、新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿 FFPFFPFFPFFP----LRLRLRLR２２２２単位単位単位単位でででで６０６０６０６０分分分分かかりますかかりますかかりますかかります。。。。心臓疾患等心臓疾患等心臓疾患等心臓疾患等によるによるによるによる心不全心不全心不全心不全があるがあるがあるがある患者患者患者患者さんのさんのさんのさんの

場合場合場合場合、、、、容量負荷容量負荷容量負荷容量負荷のののの原因原因原因原因になるのでになるのでになるのでになるので、、、、輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度をををを落落落落とすとすとすとす必要必要必要必要がありますがありますがありますがあります。。。。体重体重体重体重２５２５２５２５KgKgKgKg 以下以下以下以下のののの小児小児小児小児ではではではでは、、、、濃厚血小液濃厚血小液濃厚血小液濃厚血小液１０１０１０１０単位単位単位単位

をををを３３３３～～～～４４４４時間時間時間時間かけてかけてかけてかけて輸血輸血輸血輸血しますしますしますします。。。。    

※※※※長時間長時間長時間長時間をををを有有有有するするするする輸血輸血輸血輸血のののの場合場合場合場合であってもであってもであってもであっても、、、、赤血球濃厚液赤血球濃厚液赤血球濃厚液赤血球濃厚液はははは、、、、細菌増殖細菌増殖細菌増殖細菌増殖のののの危険危険危険危険がががが増増増増すためすためすためすため、、、、血液血液血液血液バッグバッグバッグバッグ開封後開封後開封後開封後はははは６６６６時間以時間以時間以時間以

内内内内にににに輸血輸血輸血輸血をををを完了完了完了完了しししし、、、、残余分残余分残余分残余分はははは破棄破棄破棄破棄するするするする。。。。FFPFFPFFPFFP----LRLRLRLR はははは凝固因子活性凝固因子活性凝固因子活性凝固因子活性がががが失活失活失活失活するのでするのでするのでするので３３３３時間以内時間以内時間以内時間以内にににに輸血輸血輸血輸血するするするする。。。。

【参考参考参考参考文献文献文献文献】藤田浩藤田浩藤田浩藤田浩：：：：最新輸血最新輸血最新輸血最新輸血ののののケアケアケアケアQ&AQ&AQ&AQ&A    ．．．．13131313～～～～14,14,14,14,照林照林照林照林社社社社,2006.,2006.,2006.,2006.    

輸血輸血輸血輸血にににに用用用用いられるいられるいられるいられる注射針注射針注射針注射針 

針針針針のののの太太太太さのさのさのさの規定規定規定規定はありませんはありませんはありませんはありません。。。。輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度はははは、、、、血液製剤血液製剤血液製剤血液製剤のののの質質質質をををを落落落落とすことなくとすことなくとすことなくとすことなく、、、、有有有有

効効効効にににに投与投与投与投与するするするする速度速度速度速度がががが必要必要必要必要ですですですです。。。。    

 

輸血速度輸血速度輸血速度輸血速度    


