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【【【【新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿 FFP FFP FFP FFP----LRLRLRLR（（（（保存前白血球除去製剤保存前白血球除去製剤保存前白血球除去製剤保存前白血球除去製剤））））のののの使用指針使用指針使用指針使用指針】】】】    

容量容量容量容量はははは FFPFFPFFPFFP----LRLRLRLR----1111 がががが約約約約 120120120120ｍｌ、ｍｌ、ｍｌ、ｍｌ、FFPFFPFFPFFP----2222 がががが約約約約 240240240240ｍｌｍｌｍｌｍｌとなりとなりとなりとなり、、、、保存前白血球を実施していないFFP-1 およびFFP-2 のそれぞ

れ 1.5 倍となりますのでとなりますのでとなりますのでとなりますので、、、、ごごごご使用使用使用使用にあたってはにあたってはにあたってはにあたっては過剰投与過剰投与過剰投与過剰投与などにごなどにごなどにごなどにご注意注意注意注意くださいくださいくださいください。。。。    

    

    

    

    
    

    

１１１１））））凝固因子凝固因子凝固因子凝固因子のののの補充補充補充補充    

    （１）PT および／または APTT が延長している場合                

PTPTPTPT はははは（（（（ⅰⅰⅰⅰ））））国際標準比率国際標準比率国際標準比率国際標準比率（（（（INRINRINRINR））））    ２２２２．．．．００００以上以上以上以上、（、（、（、（ⅱⅱⅱⅱ））））３０３０３０３０％％％％以下以下以下以下    

APTTAPTTAPTTAPTT はははは（（（（ⅰⅰⅰⅰ））））各医療機関各医療機関各医療機関各医療機関におけにおけにおけにおけるるるる基準基準基準基準のののの上限上限上限上限のののの 2222 倍以上倍以上倍以上倍以上、（、（、（、（ⅱⅱⅱⅱ））））２５２５２５２５％％％％以下以下以下以下    

①①①①肝障害：：：：肝障害肝障害肝障害肝障害によりによりによりにより、、、、複数複数複数複数のののの凝固因子凝固因子凝固因子凝固因子活性活性活性活性がががが低下低下低下低下しししし、、、、出血傾向出血傾向出血傾向出血傾向のあるのあるのあるのある

場合場合場合場合にににに適応適応適応適応となるとなるとなるとなる。。。。PTPTPTPT がががが INR INR INR INR ２２２２．．．．００００以上以上以上以上（（（（３０３０３０３０％％％％以下以下以下以下））））でかつでかつでかつでかつ観血的処置観血的処置観血的処置観血的処置をををを

行行行行うううう場合場合場合場合をををを除除除除いていていていて新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿のののの予防的予防的予防的予防的投与投与投与投与のののの適応適応適応適応はないはないはないはない。。。。    

②②②②LLLL-アスパラギナーゼ投与関連：：：：肝臓肝臓肝臓肝臓でのでのでのでの産生低下産生低下産生低下産生低下によるによるによるによる凝固因子凝固因子凝固因子凝固因子（（（（フィフィフィフィ

ブリノゲンブリノゲンブリノゲンブリノゲンなどなどなどなど））））のののの減少減少減少減少にににに加加加加ええええ、、、、抗凝固因子抗凝固因子抗凝固因子抗凝固因子（（（（アンチトロンビンアンチトロンビンアンチトロンビンアンチトロンビンなどなどなどなど））））やややや線溶線溶線溶線溶

因子因子因子因子のののの産生低下産生低下産生低下産生低下ががががみられるみられるみられるみられる場合場合場合場合、、、、これらのこれらのこれらのこれらの諸因子諸因子諸因子諸因子をををを同時同時同時同時にににに補給補給補給補給するためにするためにするためにするために

はははは新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿をををを用用用用いるいるいるいる。。。。    

③③③③播種性血管内凝固（DIC）：：：：通常通常通常通常、、、、上記上記上記上記（（（（１１１１））））にににに示示示示すすすす PTPTPTPT、、、、APTTAPTTAPTTAPTT のののの延長延長延長延長のののの    

ほかほかほかほかフィブリノゲンフィブリノゲンフィブリノゲンフィブリノゲン値値値値がががが１００１００１００１００ｍｇｍｇｍｇｍｇ////ｄｄｄｄLLLL 未満未満未満未満のののの場合場合場合場合にににに新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿のののの適応適応適応適応とととと    

なるなるなるなる。。。。    

④④④④大量輸血時：：：：希釈性凝固障害希釈性凝固障害希釈性凝固障害希釈性凝固障害によるによるによるによる止血困難止血困難止血困難止血困難がががが起起起起こるこるこるこる場合場合場合場合にににに新鮮凍結新鮮凍結新鮮凍結新鮮凍結    

血漿血漿血漿血漿のののの適応適応適応適応となるとなるとなるとなる。。。。    

⑤⑤⑤⑤濃縮製剤のない凝固因子欠乏症：：：：血液凝固血液凝固血液凝固血液凝固第第第第ⅤⅤⅤⅤ、、、、第第第第ⅩⅠⅩⅠⅩⅠⅩⅠ因子因子因子因子のいのいのいのいずれずれずれずれ    

かのかのかのかの欠乏症欠乏症欠乏症欠乏症またはこれらをまたはこれらをまたはこれらをまたはこれらを含含含含むむむむ複数複数複数複数のののの欠乏症欠乏症欠乏症欠乏症ではではではでは、、、、出血出血出血出血症状症状症状症状をををを示示示示しているしているしているしている    

かかかか、、、、観血的処置観血的処置観血的処置観血的処置をををを行行行行うううう際際際際にににに新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿がががが適応適応適応適応となるとなるとなるとなる。。。。    

    

    

    

    

    

文献文献文献文献））））厚生労働省編厚生労働省編厚生労働省編厚生労働省編：：：：血液製剤血液製剤血液製剤血液製剤のののの使用使用使用使用にあたってにあたってにあたってにあたって第第第第３３３３版版版版，，，，４９４９４９４９～～～～５４５４５４５４，，，，２００８２００８２００８２００８．．．．    

⑥⑥⑥⑥クマリン系薬剤（ワーファリンなど）の効果の緊急補正（PT が INR 

２．０以上（３０％以下）：：：：ビタミンビタミンビタミンビタミン KKKK のののの補給補給補給補給によりによりによりにより通常通常通常通常１１１１時間時間時間時間以内以内以内以内にににに改善改善改善改善

がががが認認認認められめられめられめられるるるる。。。。よりよりよりより緊急緊急緊急緊急なななな対応対応対応対応のためにのためにのためにのために新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿のののの投与投与投与投与がががが必要必要必要必要になるになるになるになる

ことがことがことがことが稀稀稀稀にあるがにあるがにあるがにあるが、、、、このこのこのこの場合場合場合場合でもでもでもでも直直直直ちにちにちにちに使用可能使用可能使用可能使用可能なななな場合場合場合場合にはにはにはには「「「「濃縮濃縮濃縮濃縮プロトプロトプロトプロトロロロロンンンン

ビンビンビンビン複合体製剤複合体製剤複合体製剤複合体製剤」」」」をををを使用使用使用使用することもすることもすることもすることも考考考考ええええられるられるられるられる。。。。    

（２）低フィブリノゲン血症（１００ｍｇ/ｄL 未満）の場合   

①①①①播種性血管内凝固播種性血管内凝固播種性血管内凝固播種性血管内凝固（（（（DICDICDICDIC））））                ②②②②LLLL----アスパラギナーゼアスパラギナーゼアスパラギナーゼアスパラギナーゼ投与後投与後投与後投与後    

２２２２））））凝固阻害因子凝固阻害因子凝固阻害因子凝固阻害因子やややや線溶因子線溶因子線溶因子線溶因子のののの補充補充補充補充    

    プロテインプロテインプロテインプロテイン CCCC ややややプロテインプロテインプロテインプロテイン SSSS のののの欠乏欠乏欠乏欠乏症症症症におけるにおけるにおけるにおける血栓症血栓症血栓症血栓症のののの発症時発症時発症時発症時にはにはにはにはヘパリンヘパリンヘパリンヘパリン

などのなどのなどのなどの抗凝固剤抗凝固剤抗凝固剤抗凝固剤療法療法療法療法をををを併用併用併用併用しししし、、、、必要必要必要必要にににに応応応応じてじてじてじて新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿によりによりによりにより欠乏因子欠乏因子欠乏因子欠乏因子

をををを補充補充補充補充するするするする。。。。プラスミンインヒビタープラスミンインヒビタープラスミンインヒビタープラスミンインヒビターのののの欠乏欠乏欠乏欠乏によるによるによるによる出血症状出血症状出血症状出血症状にににに対対対対してはしてはしてはしてはトラネトラネトラネトラネ

キサムキサムキサムキサム酸酸酸酸などのなどのなどのなどの抗線溶薬抗線溶薬抗線溶薬抗線溶薬をををを併用併用併用併用しししし、、、、効果効果効果効果がががが不十分不十分不十分不十分なななな場合場合場合場合にはにはにはには新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿

をををを投与投与投与投与するするするする。。。。    

３３３３））））血漿因子血漿因子血漿因子血漿因子のののの補充補充補充補充（（（（PTPTPTPT 及及及及びびびび APTTAPTTAPTTAPTT がががが正常正常正常正常なななな場合場合場合場合））））    

血栓性血小板減少性紫斑病血栓性血小板減少性紫斑病血栓性血小板減少性紫斑病血栓性血小板減少性紫斑病（（（（TTPTTPTTPTTP））））：：：：後天性後天性後天性後天性 TTPTTPTTPTTP にににに対対対対してはしてはしてはしては新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿をををを

置換液置換液置換液置換液としたとしたとしたとした血漿交換療法血漿交換療法血漿交換療法血漿交換療法をををを行行行行うううう。。。。先天性先天性先天性先天性 TTPTTPTTPTTP ではではではでは、、、、新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿のののの単独単独単独単独

投与投与投与投与でででで充分充分充分充分なななな効果効果効果効果があるがあるがあるがある。。。。    

＊＊＊＊後天性溶血性尿毒症後天性溶血性尿毒症後天性溶血性尿毒症後天性溶血性尿毒症症候群症候群症候群症候群（（（（HUSHUSHUSHUS））））ではではではでは、、、、新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿をををを用用用用いたいたいたいた血血血血漿交漿交漿交漿交

換療法換療法換療法換療法はははは必必必必ずしもずしもずしもずしも有効有効有効有効ではないではないではないではない。。。。    

        

    

    

 

 

 

 

 

FFP の使用目的 

凝固因子の補充による治療的投与を主目的とする。（（（（観血的処置観血的処置観血的処置観血的処置をををを除除除除いてはいてはいてはいては新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿新鮮凍結血漿のののの予防的投与予防的投与予防的投与予防的投与のののの意味意味意味意味はないはないはないはない。）。）。）。） 

FFP の使用指針 

新鮮凍結血漿の投与は、他に安全で効果的な血漿分画製剤あるいは、代替医薬品（リコンビナント製剤など）がな

い場合のみ、適応となる。投与に当たっては、投与前にプロトロンビン時間（PT）、活性化部分トロンボプラスチン

時間（APTT）を測定し、DIC などの大量出血ではフィブリノゲン値も測定する。 

 ①①①①循環循環循環循環血漿量減少血漿量減少血漿量減少血漿量減少のののの改善改善改善改善とととと補充補充補充補充        ②②②②蛋白質源蛋白質源蛋白質源蛋白質源としてのとしてのとしてのとしての栄養栄養栄養栄養補充補充補充補充        ③③③③創傷治癒創傷治癒創傷治癒創傷治癒のののの促進促進促進促進        ④④④④末期患者末期患者末期患者末期患者へのへのへのへの投与投与投与投与    

    ⑤⑤⑤⑤そのそのそのその他他他他：：：：重症感染症重症感染症重症感染症重症感染症のののの治療治療治療治療、、、、DICDICDICDIC をををを伴伴伴伴わないわないわないわない熱傷熱傷熱傷熱傷のののの治療治療治療治療、、、、人工心肺使用時人工心肺使用時人工心肺使用時人工心肺使用時のののの出血予防出血予防出血予防出血予防、、、、非代償性肝硬変非代償性肝硬変非代償性肝硬変非代償性肝硬変でのでのでのでの出血予防出血予防出血予防出血予防    

①①①①ウイルスウイルスウイルスウイルスのののの不活化不活化不活化不活化がががが行行行行われていないためわれていないためわれていないためわれていないため、、、、血液血液血液血液をををを介介介介するするするする感染症感染症感染症感染症のののの伝播伝播伝播伝播をををを起起起起こすこすこすこす危険性危険性危険性危険性があるがあるがあるがある。。。。    

②②②②大量投与大量投与大量投与大量投与によりによりによりによりカルシウムイオンカルシウムイオンカルシウムイオンカルシウムイオンのののの低下低下低下低下によるによるによるによる症状症状症状症状（（（（手足手足手足手足のしびれのしびれのしびれのしびれ、、、、嘔気嘔気嘔気嘔気などなどなどなど））））をををを認認認認めることがあるめることがあるめることがあるめることがある    

③③③③ナトリウムナトリウムナトリウムナトリウムのののの負荷負荷負荷負荷    

④④④④時時時時ににににアレルアレルアレルアレルギーギーギーギーあるいはあるいはあるいはあるいはアナフィラキシーアナフィラキシーアナフィラキシーアナフィラキシー反応反応反応反応をををを起起起起こすことがあるこすことがあるこすことがあるこすことがある。。。。    

⑤⑤⑤⑤過剰投与過剰投与過剰投与過剰投与によるによるによるによる循環過負荷循環過負荷循環過負荷循環過負荷（（（（TACOTACOTACOTACO））））をををを起起起起こすことがあるこすことがあるこすことがあるこすことがある。。。。    

使用上の注意 

不適切な使用 


